БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60

 (каждую среду и четверг с 15 до 16 часов)

График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в декабре 2022 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	1

декабря
	Психическое здоровье детей и подростков: расстройства поведения
	Ольга Александровна Кокарева, зав. детским диспансерным психиатрическим отделением областной психиатрической больницы, главный внештатный детский специалист психиатр департамента здравоохранения

	7

декабря
	Профилактика и ранняя диагностика онкологических заболеваний
	Надежда Валерьевна Крюкова, заместитель главного врача по медицинской части, врач-онколог областного онкологического диспансера, главный внештатный специалист-онколог департамента здравоохранения

	8

декабря
	Профилактика и лечение инсульта. Остеохондроз, профилактика боли
	Андрей Владимирович Соколов,

врач-невролог, директор поликлиники «Бодрость»

	14

декабря
	Психическое здоровье детей и подростков: школьная дезадаптация, трудности в общении
	Арина Андреевна Егарева, психиатр областной психиатрической больницы

	15

декабря
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов, зав. терапевтическим отделением областного госпиталя для ветеранов войн, главный внештатный специалист-гериатр департамента здравоохранения

	21

декабря
	Профилактика и лечение заболеваний щитовидной железы
	Нина Игоревна Холмская, врач-эндокринолог, заместитель главного врача по медицинской части Вологодского регионального диабетологического центра, главный внештатный эндокринолог департамента здравоохранения области


